	NOMBRE DE LA INSTITUCIÓN



	AGENDA  DIDÁCTICA (AREA)




	

Objetivos: 

Afianzar su identidad a través de los cambios personales y sociales de la   adolescencia


	Competencias: 

Argumentacion de situaciones reales
Análisis de casos



	Tiempo
	Actividad

	10´ 
	1. Contextualización

· Se retoma con los estudiantes lo trabajado el año anterior.

· Se habla de forma general de los temas a tratar en el presente año.

· Se indaga por los temas que quisieran trabajar.



	10´
	2. Video “Des-control”

Se les presenta un pequeño cortometraje español y se trabaja con ellos algunas preguntas motivadoras del debate


	10´
	3. Cacería de firmas

· Antes de entregar un papel pequeño, de aproximadamente  9cm x  9cm,  a cada participante maque uno de ellos con una pequeña “X” y otro diferente con una pequeña “C”.

· Pídale, en secreto, a uno de los integrantes que no siga sus instrucciones, aunque reciba igual todos el papel pequeño (no debe buscar firmas ni firmar)

· Entregue una hoja a cada miembro del grupo y pídales que se paren y que soliciten 3 personas que les firme su hoja.

· Cuando todos hayan recogido 3 firmas pídales que regresen al asiento

· Pregúnteles como se sintieron, si tuvieron alguna dificultad, si alguien se negó a firmarles, si fueron muy buscados por firmar...

· Dígale a la persona con la “X”  que se pare en centro del salón.

· Explíqueles que esa “X” representa una ETS, podría ser el virus del  VIH/SIDA. Ahora vamos a suponer que usted, la persona “X” esta infectada. Las firmas nos van a representar un contacto sexual sin ninguna protección.

· Pídales a todos los que tiene la firma de esa persona y a quienes le firmaron que vayan al centro del salón.

· Pídales a todos los que tienen las firmas de estas personas que se coloquen en el centro del salón. Todos deben quedar de pie, excepto al participante al que se le pidió no seguir las instrucciones.

· Ahora pídales que vuelvan a sus asientos para hacer la puesta en común 



	30´
	Puesta en común:

· ¿Cómo se sintió la persona?

· ¿Qué sintieron al saber que estaban contagiados?

· ¿Cómo se sintió la persona que se le pidió no participar?

· ¿Es difícil NO participar en una actividad en la que todos participan?

· ¿Qué sintieron los compañeros cuando esta persona se negó a darles la firma?

· ¿Cómo se sintió quien descubrió que no se había infectado por el uso del condón?

· ¿Creen que en realidad la transmisión se presenta como en la dinámica?

· La persona “X” no sabia que estaba infectada, ¿cómo podríamos haber sabido esto por anticipado?


	30
	Cierre y Conclusiones  

 Preguntas motivadoras:

• ¿Qué se suele esperar en tu ambiente del comportamiento de una mujer en una relación de pareja? ¿Y de un hombre? ¿Qué sucede si no se cumplen  esas expectativas?

· ¿Cómo podemos disfrutar sin perder el control?

• ¿Qué riesgos le ven a «no dejar pasar la oportunidad al precio que sea»? ¿Qué importancia le dan a «la primera vez»?

• Debatan sobre la relación entre prácticas sexuales y afectividad. ¿Cómo les parece que se puede enriquecer la relación sexual para que la penetración  no sea, ni la única expresión posible, ni tampoco la meta imprescindible de una relación  sexual?

• ¿Qué razones le ven a protegerse y a proteger al otro? ¿Por qué piensan que se descuida en muchas ocasiones? ¿Qué les parece que puede ayudar a tener relaciones sexuales más seguras?



	RECURSOS 
Se utilizarán: video beam, computador, hojas, lapices

	EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE

De producto:  ENTREGA DE CONCLUSIONES
Desempeño: PUESTA EN COMUN


	COMPROMISOS PARA LA PRÓXIMA SESIÓN

INVESTIGAR DEL TEMA


Docente: 
Gloria Patricia Betancur Mesa
